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SAMEDI 21 ET DIMANCHE 22 SEPTEMBRE
JOURNEES EUROPEENNES DU PATRIMOINE

Chaque année, la ville du Loroux-Bottereau participe aux Journées Européennes du
Patrimoine. Les thémes de cette 41°™ édition sont « Patrimoine des itinéraires, des
réseaux et des connexions » et « Patrimoine maritime ». Voici les temps forts :

Ouverture du parc de I’ancien hopital

Aménagé dans les années 1960 en lieu et place du potager de I’hopital Saint-Pierre, le
parc de I'ancien hépital est un espace vert de 5 000 m? arboré, en plein coeur de la
ville. Ouvert au public de facon ponctuelle lors d’événements comme le festival ECHO,
le marché de Noél ou la féte de la musique, il sera accessible de maniére permanente
des ce week-end ! Les services municipaux ont mené des travaux de remise en état,
avec I'ajout de trois tables de pique-nique, la pose de projecteurs solaires, l'installation
de parcours de billes et de petites voitures, la rénovation du terrain de boules, ainsi
gu’une exposition de photos retracant I’histoire du lieu. Ce jardin offrira un cadre idéal
pour se détendre en famille ou entre amis, tout en devenant un nouvel axe de circula-
tion douce. En effet, avec ses deux entrées, rue des Murailles et rue des Nonnains, il
permettra aux habitants du nord-est du bourg de rejoindre facilement le centre-ville a
pied.

Le parc adoptera une politique zéro déchet : sans poubelle ni cendrier sur place,
chaque visiteur devra rapporter ses déchets chez lui. Cette initiative vise a garantir un
environnement propre et agréable pour tous.

Deux balades thématiques et interactives Mais aussi...

Exposition de photos historiques de I'ancien hopital
Découvrez I'évolution du site a travers 17 panneaux illustrés
de photos d’archives, retragant son histoire depuis la fin du
19°™ sjécle jusqu’a sa démolition. Un panneau explicatif vous
plongera dans I'histoire de cet endroit emblématique pour
les Lorousains et Lorousaines. Parc de I'ancien hépital .

Deux itinéraires seront inaugurés ce week-end pour explorer le
Loroux-Bottereau de maniére interactive. Disponibles via |'ap-
plication 1zi.TRAVEL (gratuite sur Android et iOS), ces parcours
vous feront découvrir une vingtaine de lieux remarquables a
travers des photos d’archives, des explications sonores et des
quizz ludiques.

Documentaire "La mémoire de 'hopital”
Visionnez ce documentaire du collectif Les Locaux qui explore

Départs groupés depuis le parc de I’ancien hopital :
° 14h30 : Balade pédestre "Patrimoine d’hier et d’aujour-

d’hui" (2 km). Explorez le patrimoine historique et les
ceuvres d’art urbain lors de cette promenade captivante.
16h : Randonnée a vélo "Sur les rails du Petit Anjou" (8
km ou 16 km aller/retour). Suivez I'ancienne voie ferrée
du Petit Anjou (fermée en 1948) a travers la campagne
lorousaine. Le départ se fera en groupe depuis le parc de
I’ancien hopital, en direction de la gare de I'Enaudiére.
Le retour se fera en douceur avec 8 étapes pour explorer
des sites d’intérét. Pour les familles avec jeunes enfants, une
navette est prévue pour le trajet aller avec transport des vélos en
s’inscrivant sur www.loroux-bottereau.fr/jep2024

A I'arrivée des deux balades, une collation sera offerte et des
cadeaux seront remis aux participants.

I’histoire du site de I’ancien hopital Saint-Pierre. Parc de I'an-
cien hépital.

Exposition de photos "Patrimoine maritime"
Admirez des clichés présentés par le Loroux Photo Club. Parc
de I'ancien hépital.

Samedi 10h/12h30 puis 15h/18h et dimanche
10h30/12h30 : Exposition du cadastre napoléonien. Explo-
rez le plan de la ville du Loroux-Bottereau tel qu’il était en
1809. Médiathéeque Les 4 Vents.

Samedi 14h/18h et dimanche 10/12h puis 14h/18h : Exposi-
tion de la maquette du Train du Petit Anjou Visite des gares
du Loroux, de Saint-Julien et d’Embreil. Cour de I'ancien pres-
bytere, rue de la Liotterie, 3 €.

Samedi 10h30 : Sortie "Lecture de paysages" a la butte de la
Roche.

Plongez-vous dans I'écosysteme du Marais de Goulaine. Dé-
part depuis la Maison bleue, Pt de I'Ouen, tel. 06 43 87 28 19

La premiére série de réservations pour la visite du clocher a été compléte en seulement 4 heures.
Nous mettrons en ligne les 12 derniéres places ce vendredi 20 septembre a 19h sur www.loroux-bottereau.fr/jep2024.




WORLD CLEANUP DAY ?J

Le World Cleanup Day, journée mondiale dédiée a la lutte contre la pollution,
mobilise des citoyens a travers le globe pour des opérations de nettoyage. La
ville du Loroux-Bottereau et ses associations se joignent a cette initiative mon-
diale avec une série d’événements engagés pour I’environnement.

10h/12h : Opération nettoyage

La traditionnelle chasse aux déchets fait son grand retour ! Organisée par ;
I’APEMM en collaboration avec la Maison de I'Enfance et Le Labo qui propose- 1_;:’
ront des jeux et des animations, cet événement vise a rendre la ville plus propre £
tout en sensibilisant les enfants a la protection de I'environnement. Rendez- g
vous a 10h sous le kiosque de la place de I'église. Des sacs de tri, des pinces et
un circuit seront fournis pour I'occasion. La collecte se terminera entre 11h30 et
12h avec la pesée des déchets et une photo des participants. Gilets jaunes et gants sont recommandés.

12h/15h : Pique-nique zéro déchet et animations Sur place, profitez de diverses activités :

A midi, rendez-vous au parc de I'ancien hépital o Atelier de fabrication d’instruments de musique avec des matériaux
pour célébrer son ouverture au public avec un de récupération, animé par 'artiste Le Chapus.

pique-nique zéro déchet organisé par le Conseil o Jeux en bois proposés par I’Association Le Labo.

Municipal Junior. Chaque participant est invité a . Diffusion de documentaires sur le théme des déchets.

apporter un repas sans emballage jetable. . Collecte de bouchons en plastique pour les Bouchons d’Amour, afin

de financer du matériel pour les personnes en situation de handicap.

Le café est ouvert (si béné-
voles) les mercredis de 9h a
18h, les jeudis de 9h a 18h et

les vendredis de 9h a 20h. .
La Ludothéque vous propose’
7

+ de 1000 références de jeux !

DE LA PSYCHOLOGIE
DANS MA VIE QUOTIDIENNE

Que ce soit en maternelle, a I'école primaire,
au college ou en études supérieures, la ren-
trée est une étape importante de Il'année

pour les enfants et les jeunes comme pour
les parents. Pourquoi a-t-on le sentiment que
la rentée influe sur notre état d'esprit ?
Qu'en pensent les sciences psychologiques ?

LA | 5
MEDIATHEQUE

LES 4 VENTS

Quelles solutions peuvent étre apportées aux
jeunes, aux parents.

Pour les ados et adultes, vendredi 4 octobre
a 19h30 a la Médiathéque Les 4 Vents.

° Autour des jeux : Mercredi 25 sept. de 14h30 a 17h30 — Dés de 6 ans : venez jouer

en solo, en duo, entre ami-e:s ou en famille.
: vendredis 20, 27 sept. et 4 oct. de 13h30 a 15h — pour

° Ateliers numériques

adultes — gratuit sur inscription : ateliers collectifs pour apprendre a se servir de

son ordinateur, smartphone ou tablette.

° Les Histoire aux Quatre vents : mercredi 2 oct. a 16h — Des 3 ans — avec C. Le Lausque.
° Les p’tits bouquin’heure : vendredi 4 oct. a 10h15 et 10h45 — Pour les tout-petits
de 18 mois a 3 ans : Histoires, comptines et jeux de doigts avec Lucie pour un mo-

ment rien que pour eux.

Samedi 12 octobre de 10h a 12h30 : Salon des auteur-e-s et illustrateurs-rices du Loroux
-Bottereau — Venez les retrouver le temps d’'une matinée — ventes, dédicaces et inter-
views a 11h par Caroline Noél. Tous publics — entrée libre.

VIRADES DE L ESPOIR

Les Virades de I'espoir, journée nationale de
loisirs, de mobilisation et de collecte partout
en France, permettent a tous de lutter contre
la mucoviscidose. La Tannerie, dimanche 29
septembre 2024, de 9h a 17h.

FEST-NOZ

Fest-noz des 15 ans de [I'association
Kenteliou An Noz-Gwinieg, samedi 28
septembre a partir de 20h a la salle de
la Quintaine a Saint-Julien-de-Concelles.
Au programme : le groupe Modkozmik
(saxophone, trompette, clavier, chant),
le duo Blain-Leyzour (violon, guitare,
chant), le duo Braan (cornemuse élec-
tronique, programmation) et Yves Le
Guennec (accordéon chromatique).
Entrée : 10€ (gratuit pour les moins de
12 ans).

Les RDV du Labo :

® 20/09 : Ouverture de la ludothéque de
10h a 12h et soirée jeux a 20h30

e 25/09, 16h : Golter en Espagnol

e 27/08 , 20h : Les p’tites histoires d’un
biologiste

e 28/09 : Parenthése couture de 10h a 16h

® 4/10, 20h30 : Soirée jeux

e 5/10 : Ouverture de la Ludo de 10h a 12h

Pour les parents & futurs parents :

e 24/09, 13h30 : comment concilier paren-
talité respectueuse et besoin de limites

e 1/10, 11h : atelier post partum

e 4/10, 14h : séance de sophrologie pour
futures mamans. Gratuit sur réservation.

La cyclerie : Super vente de vélos, samedi 5
octobre de 9h30 a 12h30.

PETANQUE LOROUSAINE

La pétanque lorousaine organise un con-
cours de pétanque en doublettes au profit
de la mucoviscidose le samedi 28 sep-
tembre (site de la tannerie). Jet du but
14h, buvette, sandwich et tombola , tarif :
5€/joueur. Renseignements sur petanquelo-
rousaine@gmail.com

SAINT-JULIEN AUTREFOIS

Exposition de photos a la résidence Théo-
phile Bretonniére de St Julien-de-Concelles
du 1% au 20 octobre de 14h a 18h, dans le
cadre de la Semaine Bleue.
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PROFESSIONNELS

SOIREE PERUVIENNE

Soirée péruvienne le 28 septembre a la
brasserie Soma située a Sainte Radegonde
au Loroux-Bottereau. Pour la soirée de
cléture de la saison estivale, venez profiter
de I'ambiance Amérique Latine avec le
groupe Onda Libré et les empanadas de Mi-
Cholita.

ATELIERS COLLECTIFS NUTRITION SANTE

Des ateliers de 1h30 sur la

nutrition, la gestion du stress, [m]# 1% [m]
la respiration, gestion des & =
émotions, la detox et la mise i
en mouvement , sont propo-
sés au 70 route de Nantes, le
mercredi a 19h, le vendredi a
15h et le samedi a 10h, avec un théme
différent chaque semaine. Programme de
septembre : petit déjeuner équilibré, poids
de forme, créer son assiette santé, et bases
de la nutrition.

Infos et inscriptions : 07 87 03 44 57 ou
equilibre@catherinethibaudeau.fr

PETITES
EMPLOYEE DE FAMILLE
Employée de famille a I'écoute et bienveil-

lante propose ses services. Possibilité paie-
ment en CESU. Infos: 0667 1834 19.

VIDE MAISON
Vide maison les 21 et 22 septembre de 10h
a 18h au 161 rue Rameau.

SHIATSU D’AUTOMNE

Valérie Hammouna propose des séances de
Shiatsu a I'approche de I'automne. Pour plus
d'informations et prendre RDV : 07 82 20 05
34, loroux.shiatsu@gmail.com. Adresse du

cabinet : 7 rue des Coteaux.

DOUCEUR & PORCELAINE

Mardi 1% octobre a 19h, pour une meilleure com-
munication avec soi et les autres, café rencontre
avec Thomas Jean-Pascal, conseiller conjugal et
familial, coach en développement personnel. Venir
avec une situation écrite que vous souhaiteriez amé-
liorer. 7 personnes maximum. Entrée libre, participa-
tion au chapeau. Jeudi 3 octobre de 10h a 17h30,
I'association Mieux Vieillir Chez Soi réunit plusieurs
intervenants qui pourront conseiller et répondre a
'ensemble des visiteurs sur des sujets variés, pour
proposer une vision globale des problématiques du
vieillissement. Samedi 5 octobre 11h, conférence sur
la nutrition. Salon de thé Douceur & Porcelaine, 23

rue Guillaume Botterel.

Sty

suivi individuel et cours collectifs
le jeudi 19h30 - 20h30

Félicie Karbal 06 3540 63 56
https://feliciekarbal.fr @sophro\cgiefehme

COURS DE SOUTIEN SCOLAIRE
Professeure  expérimentée et certi-
fiée donne cours d'aide et méthodologie
dans toutes les matiéres du primaire au
college, préparation au brevet des colleges,
remise a niveau en maths, physique-chimie
et SVT niveau lycée (sauf bac option maths)
Possibilité de cours pendant les vacances.
Renseignements : 0624 8802 16.

IEM proOCHE DE VOUS,
France
%SFVICCS

PORTES OUVERTES
A L'ESPACE FRANCE SERVICES

L'espace France Services du Loroux-Bottereau propose des portes ouvertes du 7 au
19 octobre, avec des ateliers gratuits sur inscription.

o Mardi 9 octobre, de 10ha 11h:présentation sur 'aide au logement, animée par la Caf.
e Lundi 14 octobre, de 10ha 12h:atelier de création de CV, animé par Semes et le CCAS.
Inscriptions aupreés de France Services : 10 place Rosmadec
loroux-bottereau@france-services.gouv.fr, 02 40 73 55 15
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Du 4 au 17 octobre 2024
Dépot des articles avant le
mardi 1¥octobre 2024 a 12h
Vous pouvez envoyer
vos articles a
lefil@loroux-bottereau.fr

AU CINE-LOROUX

IABELLE
, AFFAIRE
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—
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GOLO ET RITCHIE
VEN 20 SEPT 20H30

EMILIA PEREZ
SAM 21 SEPT 20H30

SYLVANIAN FAMILIES: LE CADEAU DE
FREYA (Ciné des P’tits Bouts)
DIM 20 SEPT 10H30

VICE-VERSA 2
DIM 22 SEPT 15H

LA NUIT SE TRAINE
DIM 22 SEPT 20h30

LA BELLE AFFAIRE(VO)
LUN 23 SEPT 20H30

UNE VIE REVEE
MERC 23 SEPT 20H30

LA PRISONNIERE DE BORDEAUX
VEND 27 SEPT 20H30

DIM 29 SEPT 20H30

FELES

SAM 28 SEPT 20H30

DIM 29 SEPT 15H

TATAMI (VO)
LUN 30 SEPT 20H30

LE PROCES DU CHIEN
MERC 2 OCT 20H30
DIM 6 OCT 20H30

BEETLEJUICE BEETLEJUICE
VEND 4 OCT 20H30
LUN 7 OCT 20H30 (VO)

INFOS PRATIQUES

Hotel de Ville du Loroux-Bottereau
14 place Rosmadec

44430 Le Loroux-Bottereau
0251719100

Horaires : Lundi-Vendredi 9h-12h /
13h30-17h Samedi 9h30-12h
(Etat-civil uniquement).

Suivez @lorouxbottereau
sur Facebook et Instagram



